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A Pilerims hitvalldsa

Kéthetes tanartovabbképzésen vettem részt Canterburyben a Pilgrims nyelviskola szervezésében. A
tanfolyam témadja a halad6 nyelvi szinten 1€v6 didkok tanitasa volt. A Pilgrims nyelviskola diakok részére
nyelvtanfolyamokat, tanarok részére pedig modszertani tovabbképzéseket kinal Caterbury-ben, a University
of Kent campusan. Az egyetem teriilete olyan 6ridsi, hogy az elsé par napban kihivast jelentett eltalalni a
szallashelyemt6l--Park Wood onellaté diakszallas--a tanfolyam épiiletéhez.

A tanfolyam elsé reggelén Tim Wright, a Pilgrims igazgatoja, kdszontott benniinket, a tobb mint 70
résztvevot 19 orszagbol, akik 7 kiilonbozd kurzuson vettek részt. A Pilgrims idén 40 éves, és sikere most is
toretlen, mert hitvallasuk szerint mindig is a tanulora dsszpontositottak a tanulas folyamataban, nem pedig
az oratervre, tankonyvre vagy a modszerre. Tim Wright szerint az elmult idészak nagymértéki technikai
fejlodése ellenére is az emberek bizonytalanok, kételkednek képességeikben, ezért a Pilgrims célja, hogy
megértse az egyént és inspiralja, valamint segitsen, hogy jol érezze magat a sajat bérében. A nyelviskola
trénerei nyitottak a folyamatos személyes és szakmai megujulasra, formalodasra. Sajat példajukkal erre
0sztonzik a tanfolyamok résztvevait is.

Egy masik érdekesség a Pilgrims nyelviskolaval kapcsolatban, hogy nem egyszeriien az angol nyelvre
fokuszalnak, hanem inkabb az egyén kapcsolatara az angol nyelvvel és a sajat angoltudasahoz valo
viszonyara, mert az egyén igy valhat olyan nyelvtanulova, aki feleldsséget vallal a sajat nyelvtanulasaért és
hatékony kommunikacidjaért az idegen nyelven. Ezért lehetséges az, hogy a tanartovabbképzés modszertani

trénereinek legalabb a fele nem anyanyelvi beszéld, hanem kivalo elméleti és gyakorlati szakember.

A kurzus

A Teaching Advanced Students kurzus trénere Hania Kryszewska volt, aki a Gdanski Egyetem oktatdja,
szamos nyelvelméleti és modszertani konyv tarsszerzdje és a Humanising Language Teaching modszertani
online magazin fszerkesztdje. Az emberkdzponta nyelvtanitds szemlélete hatotta at az egész tanfolyamot.

Nem csak besz¢€ltiink a nyelvorai tevekenységekrdl, hanem mindent diakként végig is csinaltunk, igy



személyesen tapasztaltuk meg, hogy mennyire fontos egy 0sszetartd nyelvi csoportot kialakitani, olyan
tevékenységekkel, amelyekben a didk nem kiszolgéltatott, hanem aktiv formalo, igy biztonsagban érezheti
magat.

Otleteket probaltunk ki, hogy hogyan motivalhatunk mar haladé nyelvi szinten 1év6 didkokat, hogy még
igényesebben probaljak magukat kifejezni irasban és szoban is. Tobbek kozott a neuro-lingvisztikai
programozas VAKOG (visual, auditory, kinaesthetic, olfactory and gustatory) elemének haszndlataval kiilonb6zd
érzékszervi észlelések bevonasaval szinesithetok a nyelvi produktumok.

Elméleti kérdések is felmeriiltek. A szdkincs bovitésének hatékony modja, ha egyes szavak helyett
chunk-okra (szokapcsolatok) koncentralunk. Tudatositottuk, hogy létezik spoken grammar (az anyanyelvi
besz¢élok nyelvtana), amivel a diakok folyamatosan talalkoznak a kiilonb6z6 médiumokban, de ami bizony
nagyon eltérhet a tankdnyvben leirt nyelvtantodl, ezért konfliktusforras lehet tanulo és tanar kozott. Ennek a
helyes kezelését konnyiti meg az ARC model (authentic, restricted and clarification) miszerint az anyanyelvi
besz¢l6 autentikus nyelvhasznalata nem felel meg minden helyzetben — vizsgan, formalis koriilmények
kozott. Ezt tisztazni kell a nyelvtanuldkkal, hiszen haladd szinten mar nagyobb hangsuly esik a kiilonb6z6
regiszterek tudatositasara.

Az 6rék alatt mindig mas tanar kollégaval végeztiink par-, illetve csoportmunkat, igy betekintést
nyerhettiink mas nemzetiségli angoltanarok gyakorlataba, oktatasi kornyezetébe is. Bebizonyosodott, hogy
tapasztalatainkban, kihivasainkban tobb a k6z0s vonas, mint az eltérd.

Az alapkurzuson kiviil a Pilgrims tovabbi délutani és esti valaszthato programokat kinalt, igy egy nap

akar 10 tanoranyi foglalkozéason is részt vehettiink.

A kornyék felfedezése

A nyelviskola szervezésében egy helyi idegenvezetdvel jartuk be Canterbury nevezetességeit. Aztan
parban vagy kisebb csoportokban magunk is elindultunk a kdrnyék felfedezésére délutanonként és hétvégén.

Els6 kirandulasunk egy kozeli tengerparti kisvarosba, Whitstable-be vezetett, ahol a kavicsos
tengerpartot szines ,,beach” hazikok szegélyezik. A varoska kozpontjaban Catman, a helyi graffiti miivész,

Banksy ihlette alkotasait kerestiik a hazfalakon. A napot nem zarhattuk volna massal, mint fish & chips

vacsoraval. A batrabbak a helyi nevezetességet, az osztrigat is kiprobaltak.
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Szombaton harom tengerparti varos felfedezésére indultunk: Margate, Broadstairs és Ramsgate. Mivel
meleg nyari nap volt, a homokos tengerpartok toémve voltak strandoldkkal. Valaszt kaptunk arra a
kérdésiinkre, hogy milyen gyorsan jon a dagaly, amikor egyiitt néztiik az alkotd apukéval és kisfiaval,
hogyan lesz semmivé a gyonyorii homokvaruk néhany hullamverés alatt. Odébb egy salsa party-ba
kapcsolodhatott be, aki akart. JO volt részese lenni ennek a vidam, vakaciés hangulatnak. A Waltoké Bay
Hotel Museum sziik, nyikorgd padlojia folyosdin ugy éreztiik, mintha egy Agatha Christie-regénybe
csoppentiink volna. A hotel viragokkal teli, tengerre néz6 teraszan elfogyasztott English Cream Tea tette

teljessé a napot.




Vasarnap gyalogturara mentiink St Margaret’s at Cliffe és Deal kozott hizodo tengerparti 8 km-es
tarattvonalon a doveri fehér sziklak tetején. Bar az utvonal ismertetésében azt irtak, hogy el se lehet tévedni,
hiszen csak a tenger mellett kell haladni. Azért nekiink sikertilt, de igy legalabb lathattunk a kdrnyezetbe
harmonikusan beleolvadé modern, zoldtetds hazat, ¢s beszédbe elegyedhettiink tobb helyivel. Nagyon
kellemes élmény volt, hogy az egész két hét alatt sokszor megtapasztalhattuk az angolok segitokészségét.
Volt, hogy egy egész busz nekiink magyarazta, hogy hol, mit nézziink meg. A tengerparti sétanyon egy idds
néni mesélt fiatalkorardl. A homokvarat épitd fiatal csalad készségesen valaszolt a kérdéseinkre. Egy Deal-i
bolttulajdonos pedig elmesélte, hogy azért hallgatja csak tavolrdl a fivoszenekar koncertjét, mert hat baratjat
vesztette el abban a hiisz évvel ezel6tti IRA robbantasban, amire most a koncerttel emlékeznek. Fél, ha

kozel menne, az emlékek még erdsebben térnének ra.

Az Erasmus 0sztondij segitségével Anglidban eltoltott két hét alatt fejleszthettem szakmai tudasomat és
orszagismeretemet. Uj kollégakat ismerhettem meg, sok személyes élménnyel gazdagodhattam és

felfrissiilhettem, aminek pozitiv hatdsait, remélem, didkjaim is érezni fogjak.



